
彈性地板
永久安裝指引

A. 現場準備
	 為避免任何意外損壞，應在鋪設任何哈立群地板之前，先

準備好場地。 如果需要進行其他必要的工作，那麼我們強
烈建議您用纖維板或其他有效材料覆蓋表面，以保護您的
彈性和乙烯基地板。

安全提示

•	 按照製造商的說明使用工具。

•	 使用手套，安全護目鏡和面罩。

•	 使用粘合劑和穿防護鞋時，請在通風良好的地方工
作。

•	 為了舒適，您可能需要配戴護膝。

•	 在切割地板時，使用工作台或支架站立工作。

1.	 你需要以下的工具 (這些不是由哈立群提供的)

•	 防潮膜，用於舞蹈室位處地面或較低樓層或有濕度問
題（如果您在購買地板時沒有選購此項目）

•	 捲尺

•	 美工刀

•	 布質膠帶

• 	 10毫米間隔塊（如果您在購買地板時沒有選購塑料
條）

• 	 填縫膠槍

• 	 錘子或槌子

• 	 木塊

• 	 直邊 - 最小600mm

• 	 鉛筆和紙

• 	 電鋸或手鋸能切割面板（注意：刀片必須能夠切割37
毫米厚的地板）

• 	 砂光機及/或砂紙

• 	 撬棒

• 	 三角板

• 	 雙面膠帶

2.	 由哈立群提供

•	 哈立群Flexity Plus 地板

•	 需要時可使用附加墊（每塊地板1塊墊）

•	 聚氨酯膠粘劑

•	 防潮膜（如有選購）

•	 足夠的35mm x 8號木螺釘（如果購買一個或多個坡
道/每個坡道12個螺釘）。
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木塊和錘子使緊密
連接

2.	 安裝第一行

a) 	安裝第一塊地板

	 於房間右上角放置的第一塊哈立群 Flexity Plus地板，確
保表面或凹槽邊緣緊貼牆壁四周。

	

1.	 安裝防潮膜（適用於需要的地方）

	 強烈建議位於地面的舞蹈室安裝防潮膜，或濕度高的地
方。 
 
防潮膜是25m x 4m，折疊成200mm直徑的1m寬卷。  
 
展開防潮膜不用完全打開，並在每端加上100mm的長
度。 例如 - 對於11米長的房間切割一塊11.2米長。

	

B.安裝哈立群 Flexity Plus彈性地板

準確鋪設第一行至關重要。
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如果你的房間是11米×7.30米，
你需要11.20米防潮膜（11米+ 
0.10米+ 0.10米

	 使用墊塊確保地板距離牆壁10mm，或選擇安裝塑料條。

	 將聚氨酯粘合劑淘在第二塊地板的整條邊（1.125米）
上，用錘子和擋塊將二塊地板互鎖，並確保接頭緊密配
合。

	 繼續放置並粘合地板直到這一行的末端。

一旦完成哈立群 Flexity Plus地板的安裝，多餘的薄
膜可以用美工刀修剪。

	 將防潮膜鋪在底層地板上並展開，確保沿長度方向有預留
100毫米，兩端折疊在牆上。

	 根據需要繼續切割並鋪設防潮膜。

	 每條防潮膜應與其他部分重疊至少300毫米，並安全地用
膠帶貼上。



如果你的房間長度是哈
立群 Flexity Plus地板長
度的倍數，請將一塊新
面板切成兩半，然後用
半塊地板開始下一行。 
這是一個磚砌安裝。

如果第一排最後一個面
板的切割太小（小於
300mm），則將一個
新的板塊切成兩半，並
使用該半塊地板開始下
一行。

b) 	安裝第一行的最後一塊地板

	 量度最後一塊地板和牆壁之間的間隙（不要忘記包括
10mm間隔塊或塑料條）。

3.	 繼續鋪設其他行

	 第二行從第一行的最後一塊地板剩餘的部分開始，此過程
繼續構建磚砌模式。

	

	 第一行正確安裝是非常重要的，並且確保與第二行的接觸
邊沿對齊和表面平直。 特別要注意在牆壁不直的情況下務
必對齊第一行。

如果你在切割面板時必須移除底墊，且邊緣留有60毫米
或更大的間隙，在安裝最後一行的最後一塊地板之前，
請使用雙面膠帶重新粘貼底墊，以便邊緣位置得到足夠
支持。 之後每次到安裝最後一塊地板時，你或需要重覆
以上操作。

	 如果你的房間與長度剛好和地板長度相同，或者剩餘部分
小於300mm，那麼第二排應該開始使用一塊切割成一半
的地板。

	

	 在1.125m和2.250m的舌槽淘上聚氨酯粘合劑線並放入第
二行第一塊板的凹槽中，並用錘子和隔塊將板互鎖，以確
保接縫牢固。 一旦地板被正確地連接在一起，並且它們之
間沒有留有空間（注意：這不能稍後糾正），繼續以相同
的方式放置下一個地板。

	 將地板切割成合適尺寸，如果需要請去掉底墊，然後用砂
紙打磨任何粗糙的邊緣。 保留地板的剩餘部分作為第二行
的開始。
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7. 	安裝坡道

	 取下最邊緣的底墊並在Flexity Plus地板下放置50 x 18 
mm的木材，其中一半25mm安裝於Flexity Plus地板下以
停止撓曲。

	 將斜面放在暴露的25mm木材上，只需觸摸Flexity Plus地
板即可。

	 將螺釘穿過Flexity Plus地板並插入50 x 18毫米的木材
中，以固定在200毫米的中心。

	 鑽入並將螺絲插入斜坡的底部以固定。

4.	 房間周圍的安裝

	 如果安裝地板時需要配合周邊的建築，如支柱，散熱器管
等，則需要放置地板並小心標記要切割的形狀。	 
 
用鋸切割至合適的形狀並用砂紙磨平邊緣。 如有需要，卸
下並重新安裝底墊。

5.	 安裝最後一行

	 緊密的空間導致安裝最後一行地板時，可能需要使用撬棒
來。

	 可能還需要沿著它們的長度切割面板，以便安裝在倒數第
二排和10mm間隔塊（或塑料條）之間。

 	 小心地量度最後一行與10mm間隔塊（或可選塑料條）之
間的距離，以避免由於牆壁不直造成的變化。

仔細量度最後一行和牆壁
之間的空間（可放置使用
10mm間隔塊或塑料條）。

縱向切割面板

如果切割面板
的長度小於
300mm，則使用
新的全面板開始
下一行。

用撬棒鋪設已切割
地板。

6.	 打磨地板之間的接縫

	 在所有的地板鋪設好並且膠水乾後，表面上的多餘的膠水
現在應該被打磨平整。

8.	 清潔地板

	 在鋪設哈立群乙烯基或木質地板前，應先清掃乾淨彈性地
板。

	 如果使用木材表面，請參閱木材製造商指南。
如果你在切割地板時必須移除底墊，且你的邊緣留有60
毫米或更大的間隙，請使用雙面膠帶重新粘貼底墊，以
便邊緣位置得到足夠支持。 


